
 

 

 

 
 

 

大切なあなたに、もうちょっとのサービスを・・・ 
 

 

 

 

 

介護保険では身体介護・生活援助と大きく分けて 2 つのサービスがあり、私たちひなたぼっこスタ

ッフが利用者様に対して“できること”“できないこと”が明確に決められています。そこで、利

用者様の希望に出来る限りお応えできるよう介護保険外サービス（自費サービス）をご案内します。 
 

Ｑ．いくらかかるの？ ３０分／１，２００円（税込）です 
 

Ｑ．私も利用できる？ 要支援又は要介護認定を受けておられる方なら誰でもＯＫ 
 

Ｑ．いつ来てくれるの？ ９時～１８時までの間です。でも、日曜日はお休みなんです・・・ 
 

Ｑ．何をしてもらえるの？ 例えばこんなことです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※金銭管理など内容によってはサービスを提供できない場合があります。詳しくはお問合せ下さい 

 

 

 

 

 

 

訪問介護センター ひなたぼっこ 
〒６６９－１５２６ 兵庫県三田市相生町１５－２ モアエアミティエ２０２号 
電話番号：０７９－５５１－０１８６ ＦＡX番号：０７９－５５１－１２０９ 

お問合せ時間：月曜日～土曜日（日曜・年末年始除く）／午前９時～午後６時 担当:坂西 

 

大掃除やお部屋の模様替えなどご自宅内でのお手伝い 
 

お庭の草むしりや犬の散歩などご自宅周辺でのお手伝い 
 

お話し相手やご自宅での“もうちょっと手伝って欲しい”こと

をお引き受けします！ 

入院中や入退院時のお世話 
 

通院時の病院内での付き添い 
 

美容院などへの付き添いなどなど 

利用者様の日々の生活がさらに充実

したものになりますように、 

”もうちょっと”のサービスをひなた

ぼっこがお手伝いします！ 
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